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みなさまのご協力でここに第8回日本医学脱毛学会地方研究会のプログラムをお届けすることができるようになり

ました。お礼申し上げます。

今から思えば3年前に突如出現した脱毛レーザーは革命でした。脱毛学会の多くの会員が器械を購入してまだほ

んの数年です。でも、感覚的にはずいぶん前のような気がします。ところが、今や革命的な技術も長くもちません。

また、改良のスピードそのものも増しています。数千万円払って導入した機械がすくー時代遅れになってしまい、より

安くて高性能の機械を持ったとなりのド.クターが患者さんを奪ってしまうかも知れません。新しい発想とスピードが

要求されます。いまから思えば、3年前はまだまだゆつくりとしたよき時代だったのです。患者さんはインターネット、テ

レビで医者よりも早く情報を得るかも知れません。私達は大変恐ろしい時代に入ってしまいました。しかし、大切な

ことはいつも新しい情報に耳目をこらしながらも、右往左往することなく信念を持って治療にあたることで・しようか。

皆様に富山でお会いできることを心よりお待ち申し上げております。 サティ形成外科皮フ科クリニyク 亀井康二

第8回日本医学脱毛学会地方研究会プログラム

開会の挨拶

サティ形成外科皮フ科クリニック 亀井康二

10:00-10:05 

シンポジウム 10:05 -12:00 

「脱毛クリニックの今後の経営戦略ーより魅力的なクリニック運営法パート2J 司会:山本貴弘

1. r脱毛クリニックの将来戦略J )11口クリニック 川口英昭
脱毛協会の立場から今後の経営戦略について述べる。

2. r小林脱毛センター」 浜松ヒフ外科クリニック 小林敏男
新たに小林脱毛センターを立ち上げ.た演者の将来戦略について述べる。

3.r脱毛クリニックの今後の経営戦略」 東京整形浜口クリニック 浜口雅光
クリニック開設と同時に脱毛を開始した。電気脱毛は5年、レーザー脱毛は2年経過した。レーザー脱毛が出現し

て以来急速に収支の内容が変化した。今後も脱毛を取り巻く環境の変化は続くと思われる。将来を正確に予想

することは難しいが、変化に対するすばやい対応が必要であると思う。現在考えている今後の経営方針について

述べたい。

4. r美容医療を中心とした多角的経営」 サティ形成外科皮フ科クリニック 亀井康二
地方都市で開業している演者の考えとインターネットで‘のホームページの現況について述べる。

5. r工ステとクリニックの比較」 徳島皮フ科クリニック 玉田伸二
不倶戴天の敵であるか、良き隣人であるかの議論は別として、実際に(われわれ医師よりおそらく良好な)営業活

動を行っているエステティックサロンとわれわれ医療機関との比較検討を顧客の立場にたって行った。医療専門

職の立場に立った考えと、脱毛希望する顧客(患者7)との意識の聞に少なからぬま在離があることがわかった。営

業形態、接客、広告などにつき言及する。

(各15分、討論45分〉

臨時 総 会 「脱毛学会認定指導医について」 12:00-12:15 

昼食兼フリートーキング 『鳳の間J 12: 15 -13: 30 



一般演題

座長:浜口雅光

1. rレーザー照射時の肢位について」 佐野クリニック佐野徹・岡村典子

13:30-14:45 

膝上大腿では正座して、また、智部、大腿後面では、大きな枕を腹部に置き管部を持ち上げるように肘と腰で支え

ることで、大きな皮膚の緊張、伸展があり、メグサメーターで単なる腹臥位と比べ、20mm以上の差をみる。これは

LPIRなどの非接触性冷却下でも、ダイオードなどの接触性冷却下でも、大変有用なことと考えられるので報告する。

2. r告社のレーザー機器の比較擬す(熱傷形成か5見たLPIRとダイオードレーザーとの比較)J

川口クリニック 田村まつみ

現在、脱毛周レーザーは、LPIRをはじめとして数種類の異なる機種が使用されている。それぞれ異なるパルス幅、

波長の機械であるため厳密な意昧での比較検討は難しい。高出力を得るために、各種の皮膚冷却装置が実用

化されているが、今回、我々は、ダイオードレーザーのコンタクトクーリングとLPIRの工アクーリング方式の相違に

よると思われる熱傷形態の違いに着目して、症例を供貰する。

3. rLPIRとGentlelaseとEpilightの比較j サティ形成外科皮フ科クリニック 亀井康二

透明フィルムで・固定した毛髪に対してLPIRとGentlelaseとEpilightを用いて照射試験を行い、マクロスコープで

観察した。また、両版窟に対してLPIRとGentlelaseとEpilightをそれそPれ照射した効果について述べる。

4. r熱傷の補助的治療としてのピーリンク.の試みJ JII口クリニック 吉田玲子
レーザー脱毛は、メラニン色素をターゲッ卜にした治療で、あるために、表皮の熱損傷を起こしゃすい。とりわけ、軟

毛治療においては高出力による照射が行われる傾向がある。今回、背部の軟毛治療により生じた高度の熱傷に

対し、熱傷の治癒促進・色素沈着の予防の観点から、早期にピーリング治療(マイクロダーモアブ‘レーション・ケミ

カルビーリング)を施行したので、経過を報告する。

座長:石川修一

5. r長期観察例(ビキニライン)について」 徳島皮フ科クリニック 玉田伸二

6. rレーザー脱毛時の治療効果を高めるための脱毛手技の工夫j
きぬがさクリニック 小園広子・馬場弓月・岡室桂子・西脇弘美・森田真由美

当クリニックにレーザー脱毛(LPIR.SUPERLPIR)か.導入されて3年になる。半導体レーザーについても2機

種 (LightSheer-SP. Light Sheer-EP)を数カ月間使用した。私達は術者の手技により脱毛効果を向上させ、

患者の満足度を高めるために、イ本位や皮膚の伸展を工夫し、脱毛手技を見直し、統一するためのマニュアルを

作成したので、若干の考察を加え発表する。

7. rレーザー脱毛における煙眼引機の使用経験」 大分皮膚科山本質弘

8. r工ピライトおよび半導体レーザーの経験、LPIRも用いての軟毛脱毛の経験」

ちば美容・形成外科クリニック 野田宏子

ゃんべ皮フ科クリニック 山家英子

川口クリニック 川口英昭

昨年秋の研究会に発表することになっていた内容とさらにその後の経験を追加して症例を供覧、考察する。



コーヒーブレイク 14:45-15:00 

特別プログラム 15:00 -16:00 

司会:亀井康二

「小林式絶縁針による新しいわきが治療の実際J 浜松ヒフ外科クリニック 小林敏男

絶縁針を用いたまったく新しいわきが治療について報告するとともに、実際にモテソレを使って実演する。

閉会の辞 16:00 

参加のご案内

1参加ご希望の方はできるだけ8月31日までにFAX、メールで事務局 (サティ形成外科皮フ科クリ

ニック)までお申し込みください。

2.受付は当日でも可能です。9月11日9時より会場にて行います。

3.会費 前登録料 1万円 8月31日までに下記の口座にお振込くださし、。

北陸銀行砺波(となみ)支庖(庖番217)

第8回日本医学脱毛学会地方研究会 亀井康二

普通口座 4453240 

当日登録 1万2千円 (非会員は3万円)

4.参加申込先 サティ形成外科皮フ科クリニック 亀井康二

干933-0871 高岡市駅南2-1・1高岡サティ2F

Tel0766・29-2555Fax 0766-29-2556 e-mail: kamei@k-clinic.com 

発表者および質問者へのご案内

1発表時聞は7分間です。

2スライド‘は併写可能、コンビュータ使用可能で‘す。スライド進行は口頭で指示してください。

3質問、討論をされる方は、マイクの前で、待機し座長の指示に従って、所属・氏名を告げてから要

点を簡潔にお願いいたします。

関連行事のご案内

サティ形成外科皮フ科クリニック見学会 2000年9月10日(日)

器械展示 2000年9月11日(月)10:00-16:00 富山全日空ホテルf飛鳥の間j

親善ゴルフ 2000年9月12日(火) 呉羽カントリークラブ

※見学会と親善ゴルフ参加をご望者の方は早自にお知らせくださし、。

ホテル・交通
なお、富山国体との関係で、現在、9月10日のホテルが取れにくくなっております。万一、取れない場合は、金沢

での宿泊をお薦めしています。金沢一富山聞は特急で約30分です。金沢の方が夜は賑やかです。金沢の場合、

飛行場は小松空港です。

富山空港 東京一富山便 1日6往復運行されています。

東京(羽田)(0700)一富山(0800) 富山(0740)一東京(羽田)(0845)

東京(羽田)(0930)一富山(1030) 富山(0845)一東京(羽田)(0950)

東京(羽田)(1200)ー富山(1300) 富山(1350)一東京(羽田)(1455)

東京(羽田)(1425)ー富山(1525) 富山(1615)一東京(羽田)(1720)

妻亙戸田)(1620ト富山(1720) @1800卜東京(羽田)(1905)

:東琴』羽田)(1900)一富山(2000) 富山(1930)一東京(羽田)(2035)

低Iこ礼申晃一富山、名古屋ー富山、福岡ー富山、函館一富山便があります。


